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	Yana- Salinas 
Un poco sobre mí. 
[bookmark: _GoBack]Mi nombre es Yaneuriz. Nací en República dominicana y fui adoptada a la edad de tres años por padres puertorriqueños. Tengo la fortuna de disfrutar de dos culturas caribeñas que me han ensenado tanto y mi pasión es cocinar y ser práctica. Soy mama de cuatro maravillosos hijos y muchas veces he tenido muchas complicaciones a la hora de cumplir mis responsabilidades y metas entonces, aprendí a simplificar, a quitarme miedos y a entender cómo podía hacer muchas cosas sin quitarle tiempo a mi familia y a la vez siendo responsable con mis deberes. 
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		tengo 35 anos 

estudie en la universidad interamericana de P.R. (Tecnico de cosina)

cocinar es mi pasion 

me gusta mucho la familia 

mi sueno es poder conservar nuestros valores haciendo cosas sencillas.
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